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PROTOCOLE TRANSFERT D’EMBRYON(S) CONGELE(S) 
 
 
 
MODE D’EMPLOI 
 
Afin de préparer la tentative, vérifiez que vos examens (et ceux de votre conjoint) sont bien à jour : 

- Sérologies datant de moins de un an  
 
Contactez moi par mail : dr.lamazou@gmail.com le premier jour de vos règles pour me 
confirmer la survenue de vos règles, le nom de votre protocole et me confirmez que vous avez 
bien commencé à prendre vos traitements. Je vous recontacterai rapidement pour vous donner la 
suite de la marche à suivre. 
 
Le schéma ci-dessous résume les différentes étapes du protocole avec les informations 
nécessaires. 
 
 
 

 
 
 
 

Règles	

Acide	folique	

Aspegic	100	

Provames	

J10	contrôle	dosages	+	écho	
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Dr	LAMAZOU	
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       Madame SCNHELL Aurélie 
 
 
        Le 23/11/2023 
 
 
 
 
 
GYNEFAM conceptio 
Prendre 1 comprimé/jour pendant les 6 à 8 semaines qui précèdent le transfert embryonaire. 
A poursuivre jusqu’au test de grossesse et au-delà si celui-ci est positif pour 3 mois 
 
A PRENDRE LE PREMIER JOUR DES REGLES 
 
PROVAMES 2 mg 
Introduire 1 comprimé matin midi et soir impérativement à partir du 1er jour des règles 
pendant 28 jours (à renouveler à la demande). 
A poursuivre jusqu’au test de grossesse et au-delà si celui-ci est positif : pour 3 mois 
 
ASPEGIC 100 mg 
Prendre 1 sachet/jour pendant 28 jours (à renouveler à la demande). 
A poursuivre jusqu’au test de grossesse et au-delà si celui-ci est positif pour 3 mois 
 
A NE COMMENCER QU’APRES L’ECHOGRAPHIE 
 
ESTIMA Gé 200 mg 
Prendre 2 comprimé le matin (1/2 heure avant le lever) et 2 comprimés le soir, par voie vaginale 
(à renouveler à la demande) pendant 14 jours. 
A poursuivre jusqu’au test de grossesse et au-delà si celui-ci est positif pour 3 mois 
 
DUPHATON 10mg 
Prendre 1 cp matin et soir par voie orale pendant 14 jours. 
A poursuivre jusqu’au test de grossesse et au-delà si celui-ci est positif pour 3 mois 
 
 
 
 
 
       Docteur Frédéric LAMAZOU 
 
 
Remarques importantes : 
• Pour remboursement à 100 % (Article 322 312) dans le cadre de la prise en charge de l’infertilité. 
 
 
 
 
 

Signé via Doctolib le 23/11/2023
Frédéric LAMAZOU
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Madame  SCHNELL Aurélie 
 
 
 
 
 
        Le 23/11/2023 
 
 
 
 
 
Faire : 
 
Dosages quantitatifs des Béta-hCG plasmatique à partir du : 
 
A refaire 2 jours après le premier si le premier est positif 
Puis 4 jours après le second 
 
 
 
 
 
 
 
       Dr Frédéric LAMAZOU 
 
 

Merci de faxer les résultats au 09 81 38 58 88 

Signé via Doctolib le 23/11/2023
Frédéric LAMAZOU
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